
Auf der Suche bleiben – das unruhige Herz im Menschen
Sinn-Suchen und Sinn-Finden im Leben
Aargauer Bildungstag 2025 in Wettingen

08.15 h Ankommen, Kaffee, Zopf etc.
09.00 h Begrüssung, Programm, Einführung

Franz Dahinden, Präsident KAB, u. Bernhard Lindner
09.15 h Referat: «Sinnsucher und Sinnsucherinnen ein Leben 

lang» (Bernhard Lindner, Theologe und Lebenspilger, 
Fachstelle «Bildung und Propstei»)
Austausch und Gruppen-Gespräche

10.30 h Apfel-Pause

11.00 h Referat: Sinnsuchen in der kirchlichen Transformation
(Guido Estermann, Theologe, Leiter Fachstelle «Bildung 
und Propstei»)
Gruppenarbeit und Plenum

12.15 h Mittagessen im Migros-Restaurant, Wettingen

13.45 h Referat: «Erfahrungen von Sinn in Krankheit und 
Leiden» (Jürgen Heinze, Spitalseelsorger KSB Baden)

14.45 h Kaffee-Pause

15.15 h Bibelarbeit: Von Gott sprechen in Unrecht und Leid 
(Bernhard Lindner)

16.30 h Schlussrunde  
17.00 h Schluss der Tagung

17.30 h Möglichkeit des Gottesdienst-Besuches in der Kirche 
St. Sebastian, Wettingen

Liebe KAB-Mitglieder
Liebe Interessierte

Herzlich laden wir zum Aargauer Bildungstag 2025 ein. 
Wir Menschen sind auf der Suche, ein Leben lang. Immer 
wieder neu müssen wir uns der Frage nach dem Wozu 
unseres Lebens stellen. Der Psychoanalytiker Viktor Frankl 
verbindet diese Frage mit dem Wort Sinn. Wir Menschen 
brauchen Antworten auf den Sinn, «denn wer ein Warum 
zum Leben hat, erträgt fast jedes Wie», sagt Frankl. 
Gleichzeitig bekommen wir in unserem Alltag ganz 
unerwartete Sinn-Erfahrungen geschenkt.

Drei spannende Vorträge gehen dem Sinn-Suchen von 
Menschen nach, in unserem Alltag, in den kirchlichen 
Veränderungen und in Situationen von Krankheit und Leid.

Wir freuen uns auf einen Tag der Begegnung und des 
Austausches.

Herzliche Grüsse
Franz Dahinden, Christliche Sozialbewegung-KAB Aargau
Bernhard Lindner, Römisch-Katholische Kirche im Aargau

«Ich suche nicht, ich finde. Ich suche nicht, ich finde. 
Finden, das ist das völlig Neue. Alle Wege sind offen, 
und was gefunden wird, ist unbekannt. Es ist ein 
Wagnis, ein heiliges Abenteuer.»             Pablo Picasso



Veranstalter 
KAB Katholische Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmerbewegung Aargau
Römisch-katholische Landeskirche Aargau, Fachstelle Bildung und Propstei

Tagesleitung 
Dr. Bernhard Lindner, Theologe, Pädagoge, Supervisor, Fachstelle Bildung 
und Propstei, Aarau, bernhard.lindner@kathaargau.ch

Referent*innen
Dr. Guido Estermann, Theologe, Leiter der Propstei Wislikofen und der 
Fachstelle Bildung und Propstei
Jürgen Heinze, Spitalseelsorger, Kantonsspital Baden
Dr. Bernhard Lindner, Theologe, Pädagoge, Lebenspilger  

Tagungsbeitrag
Fr. 20.- inkl. Pausenkonsumationen und Menü am Mittag. 
Wird am Tagungsort eingezogen.
Wir danken für die finanzielle Unterstützung der Landeskirche Aargau und 
den Kath.  Kirchgemeinde Wettingen für die Nutzung der Räumlichkeiten.

Anmeldung 
bis 30. Oktober 2025 an Fachstelle Bildung und Propstei,  Feerstrasse 8, 
5001 Aarau, Tel.: 056 438 09 40, bildungundpropstei@kathaargau.ch

Tagungsort
Pfarreizentrum St. Sebastian, Schartenstrasse 155, 5430 Wettingen

„Ich suche nicht, ich finde!“
(Pablo Picasso)

KAB Aargau
Katholische Arbeit-
nehmerinnen- und 
Arbeitnehmer-Bewegung
Christliche Sozialbewegung

Auf der Suche bleiben –
Das unruhige Herz im Menschen

Sinn-Suchen und Sinn-Finden im Leben
Aargauer Bildungstag 2025

Samstag, 8. November 2025
9.00 bis 17.00 Uhr

in Wettingen
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